Reconnaitre, évaluer et traiter
la douleur des équidés

FORMATEUR : Latifa Khenissi

PUBLIC : Vétérinaire ® HORAIRES: J1:9h a12h45 et 14h30 a 18h30
PRE-REQUIS : Dipléme vétérinaire J2 :9h a13h00 et 14h30 a 18h30
DUREE : 18h00 4 DATES:17 et 18 octobre 2024

NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR SESSION : Q@ LIEU: Garde républicaine de Paris
Minimum 6 / Maximum 20 € TARIFS: Prix adhérent 990 €HT

Lieu accessible aux personnes handicapées. Prix non-adhérent 1195 €HT

Nous contacter en cas de besoin

d’accessibilité pour un participant. *’r
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Objectifs de la formation et compétences visées
Ak, 1. Identifier les comportements associés aux différents types de douleurs chez les équidés
[ ( k;ﬁ 2. Utiliser un score douleur dans sa pratigue quotidienne
J 3. Etablir un plan analgésique en fonction du type de douleur (aigle / chronique) %
~— 4. Connaitre les différentes molécules utilisables en analgésie, les posologies et LY
leur intérét pratique, et les alternatives non médicamenteuses (CBD, acupuncture...) |

5. Utiliser I'éthogramme de |la douleur du cheval monté (RhpE) sur des chevaux au travail.

] Programme

== 1 B E-learning a regarder en amont des sessions présentielles :

- Partie 1: Qu'est-ce que la douleur ? 45 minutes

- Partie 2 : Reconnaitre et évaluer un équidé douloureux. 45 minutes

. Partie 3 : Gestion de la douleur. 45 minutes

1 Jour1: Reconnaissance et évaluation de la douleur

9h00 a 9h30 : Comportements associés a la douleur

9h30 a 10h00 : Qu’est-ce qu’'un score de douleur ?

10h00 a 10h30 : Comment utiliser un score de douleur ?

10h30 a 11h00 : Pause cafe

1Th0O0 a 11h45 : Quel score pour quelle douleur

11h45 a 12h45 : Formation a l'utilisation de différent score de douleur (en théorie)

12h45 a14h30 : Pause dejeuner

14h30 a 16h00 : Formation a l'utilisation de différent score de douleur
(en pratique sur animaux vivant)

16h00 a 16h30 : Pause cafe

16h30 a 18h30 : Utilisation du RhpE (Ethogramme de la douleur du cheval monté,Dyson 2021)
en pratique (cheval monté)




Programme
) Jour2

9h00 a 10h00 : Douleurs peri-operatoires :
- Est-ce que le timing est important ?
- Quelles molécules pour quelles douleurs.

10h00 a 11h0O0 : Douleurs chroniques

- Quelles molécules pour quelles douleurs ?
- Echelles analgésiques

- Autre option non médicamenteuse ?

11h00 a 11h30 : Pause café

11h30 a 13h00 : Gestion de la douleur

- Palpation de repéres anatomiques pour certain blocs locorégionaux utilisable en pratique
courante (téte, membre, pudendal, etc..)

- Point rapide sur les épidurales, injection IA de morphine, Bloc paravertébral ...

13h00 a 14h30: Pause dejeuner

14h30 a 15h30 : Comment établir un plan analgésique en pratique:
- Exemple de cas concret, qui pose des difficultés aux vétérinaires

15h30 2 16h00 : Pause café

16h00 a 17h00 : Autre méthode de gestion de la douleur:
- Reconnaitre les triggers points en acupuncture pour s'en servir en pratique

17h30 a 18h30 : Temps d’échange et de questions avant la fin de la formation

Points forts

- Une formation compléte avec une mise en pratique de notions fondamentales concernant
la reconnaissance et I'’évaluation de la douleur tant chez le cheval que chez les anes.

- Utilisation concrete et pratique des scores douleurs pour les équidés

- Discussion autour de la mise en place de protocole analgésique adaptés en fonction des
situations rencontrées par les praticiens tant que le terrain qu’en structure hospitaliére




Modalités des formations ®
en présentiel CAPdouleur :

MODALITES D'EVALUATION DES PRE-REQUIS :

- Evaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant
avant le démarrage de la formation
- Evaluation des compétences en début

MODALITES D'EVALUATION D'ATTEINTE DES OBJECTIFS DE LA FORMATION

- Evaluation des connaissances a chaque étape de la formation
(via questionnaires, exercices, travaux pratiques, entretiens avec le formateur)
- Evaluation des compétences en fin de formation

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET LAPPRECIATION DES RESULTATS

- Feuilles de présence signées des participants et du formateur par journée

- Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de I'action et
les résultats de I'évaluation des acquis de la formation.

- Questionnaire d'évaluation de la satisfaction en fin de formation

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES D'ENCADREMENT DES FORMATIONS
Méthodes pédagogiques :
. Evaluation des besoins et du profil du participant
- Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées
en différents modules
« Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés pendant la formation.
- Questionnaires, exercices et étude de cas
« Réflexion et échanges sur cas pratiques
« Retours d’expériences
- Corrections appropriées et contrdles des connaissances a chaque étape, fonction du rythme de
I'apprenant mais également des exigences requises au titre de la formation souscrite.

Eléments matériels :

- Salle de formation : nos salles disposent de tout le matériel informatique

et pédagogique nécessaire

« Documents fournis : Support de cours au format numeérique projeté sur écran et transmis
au participant par mail a la fin de la formation

Référent pédagogique et formateur :

Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de I'organisme de formation;
le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par I'organisme de formation.

Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en oeuvre
pour vous accueillir ou pour vous réorienter.
Contact de la personne chargée de I'handicap : lydie.martin@capdouleur.fr

e CAP d OUleu r 58 rue Montamer - 17740 Sainte Marie-de-Ré - France

CHANGE ANIMAL PAIN www.capdouleur.fr



