
Objectifs de la formation et compétences visées
1. Afficher et conforter son expertise «douleur» de clinicien
2. Répondre à la complexité de la prise en charge des douleurs chroniques
3. Engager les clients sur des protocoles plus efficaces et durables
4. Valoriser une approche individualisée et le parcours de soins à long-terme
5. Proposer la consultation CAPdouleur

Le programme de formation Consultation CAPdouleur est une solution entièrement digitale, conçue pour la 
mise en place de consultations dédiées à la gestion et à la prise en charge des animaux douloureux chroniques. 
Notre objectif est de vous fournir les connaissances théoriques et les compétences pratiques nécessaires pour 
mener ces consultations différenciantes, auprès de votre clientèle. 

En proposant ce service, vous miserez sur l’alliance thérapeutique et répondrez aux attentes des propriétaires.
Grâce à une approche systématiquement individualisée et à des parcours à long terme,  
vous améliorerez l’observance des traitements, le bien-être de l’animal et sa qualité de vie.

CONSULTATION CAPdouleur

 FORMATEUR : Thierry POITTE DMV

    PUBLIC : Vétérinaire
    PRÉ-REQUIS  : Être adhérent(e) et avoir   
       participé à l’EPU Analgésie niveau 1 ou 
       à deux formations CAPdouleur
    DURÉE :  13h 
   NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR SESSION : �        
       Minimum 5 / Maximum 10
   Lieu accessible aux personnes handicapées. �        
       Nous contacter en cas de besoin  
       d’accessibilité pour un participant.

   HORAIRES :  Classe en distanciel de 13h à 14h   
 DATES : du lundi 1er septembre 2025 au
       lundi 6 avril 2026
    SUPPORT : CAPdouleur Academy
€   TARIFS : 2690 €HT 



Points forts 
• Initiez-vous à la Consultation CAPdouleur avec un parcours jalonné d’étapes

pour un réel ancrage des connaissances
• Une formation 100% digitale sans déplacement à prévoir
• Partage et apprentissage en petit groupe de vétérinaires ayant le même objectif que vous
• Formation animée par Thierry Poitte qui propose des Consultations CAPdouleur depuis 10 ans
• Bibliothèque de plus de 100 cas cliniques avec évaluation digitale: douleurs chroniques post-
  opératoires, arthrosiques, neuropathiques, cancéreuses, viscérales, de fin de vie ...

Programme 2025
QCM Pré-formation, Lundi 1er septembre 2025 : QCM en ligne

Visio* 1 (durée 1h)  Lundi 15 septembre 2025 de 13h à 14h : 
Introduction à la consultation CAPdouleur

E-learning 1 (durée 2h)  Lundi 15 septembre 2025 : ouverture du e-learning 
“Physiopathologie de la douleur” à suivre en autonomie

E-learning 2 (durée 1h)  Lundi 13 octobre 2025 : ouverture du e-learning 
“L’évaluation” à suivre en autonomie

Visio* 2 (durée 1h) Lundi 10 novembre 2025 de 13h à 14h : 
questions/réponses autour des e-learning

Visio* 3 (durée 1h) Lundi 1er décembre 2025 de 13h à 14h : 
Les étapes de la consultation CAPdouleur

Visio* 4 (durée 1h) Lundi 15 décembre 2025 de 13h à 14h : 
Études de cas cliniques douleurs arthrosiques chien

Visio* 5 (durée 1h) Lundi 5 janvier 2026 de 13h à 14h : 
Études de cas cliniques douleurs arthrosiques chat

Visio* 6 (durée 1h) Lundi 19 janvier 2026 de 13h à 14h : 
Études de cas cliniques douleurs neuropathiques

Visio* 7 (durée 1h) Lundi 2 février 2026 de 13h à 14h : 
Études de cas cliniques douleurs cancéreuses

Visio* 8 (durée 1h) Lundi 9 mars 2026 de 13h à 14h : 
Études de cas cliniques douleurs chroniques post-opératoires 

Réservez votre journée du jeudi 5 novembre 2026 pour participer à la 
journée* « Consultation CAPdouleur » et rencontrez les vétérinaires proposant 
déjà  des consultations CAPdouleur dans leurs cliniques.
*Formation d’une valeur de 580 € HT offerte la 1 ère année
aux participants ayant validé leurs connaissances lors du QCM fin de formation

La Consultation CAPdouleur s’inscrit donc �dans un 
projet thérapeutique global appelé MPPAT : � 
Multimodal, Pluridisciplinaire, Personnalisé,  
fondé sur l’Alliance Thérapeutique.

Visio* 9 (durée 1h) Lundi 23 mars 2026 de 13h à 14h : 
Douleurs spéciques du chat : CGSF – Hyperesthésie féline – Prurit cervicofacial - 
FOPS

QCM post formation Lundi 23 mars 2026 : 
QCM en ligne de validation des connaissances

Visio* 10 (durée 1h) Lundi 6 avril 2026 de 13h à 14h : 
Notions à retenir et bilan fin de formation

*Classe en distanciel par visioconférence



Modalités des formations  
en e-learning CAPdouleur : 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES PRÉ-REQUIS : 

• Évaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant
avant le démarrage de la formation

MODALITÉS D’ÉVALUATION D’ATTEINTE DES OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Évaluation des connaissances dans chaque module de la formation
e-learning via un quiz

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET L’APPRÉCIATION DES RÉSULTATS

• Rapport de suivi des connexions des participants
• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction en fin de formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES D’ENCADREMENT DES FORMATIONS

Méthodes pédagogiques : 

• Évaluation des besoins et du profil du participant
• Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées
en différents modules
• Quiz
• Corrections appropriées des connaissances à chaque étape

Éléments matériels : 

• Lien de connexion envoyé par mail après signature de la convention de formation et le paiement
• Documents fournis : Support de cours au format PDF transmis au participant dans
chaque module du e-learning

Référent pédagogique et formateur : 

   Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l’organisme de  
   formation ; le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l’organisme de formation.

Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en oeuvre
pour vous accueillir ou pour vous réorienter.
Contact de la personne chargée de l’handicap : lydie.martin@capdouleur.fr

58 rue Montamer - 17740 Sainte Marie-de-Ré - France 
www.capdouleur.fr 




